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TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Bitte melden Sie sich schriftlich per Post oder Uber
die Homepage der EEB (www.eeb-sachsen.de) an.
Die Veranstaltung findet statt, wenn sich mindestens
8 Personen angemeldet haben.

Datenschutzhinweis: Mit Ihrer Anmeldung erkléaren
Sie sich einverstanden, dass lhre Adresse zum
Zweck der Kursorganisation gespeichert wird. Es
wird sichergestellt, dass lhre Adresse darlber hinaus
nicht weitergegeben wird.

Sie erhalten nach Eingang Ihrer Anmeldung eine
Bestatigung.

Etwa 4 Wochen vor Kursbeginn erhalten Sie einen
Teilnahmebrief mit ndheren Informationen.

Teilnahmebestétigungen bzw. Zertifikate werden
ausgestellt.

Sollte der Kurs nicht zustande kommen, werden die
eingezahlten Betrage rickiberwiesen.

Bei einer Abmeldung ab acht Wochen vor Beginn
des Kurses sind 10,00€ Bearbeitungsgebdihr, ab vier
Wochen vor Beginn der Veranstaltung ist eine Bear-
beitungsgebuhr in H6he der Anzahlung zu entrich-
ten. Bei einer Abmeldung innerhalb eines kirzeren
Zeitraums als zwei Wochen vor Beginn der Veran-
staltung ist eine Stornierung nicht mehr méglich. In
diesem Fall ist der Teilnahmebeitrag vollstédndig zu
entrichten. Bitte priifen Sie den Abschluss einer Rei-
serlcktritts- oder —abbruchversicherung.
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Evangelisch-Lutherische
Landeskirche Sachsens

Anmeldung an
Evangelische Erwachsenenbildung Sachsen
HauptstraBe 23, 01097 Dresden
Tel: (03 51) 8124 - 211
Fax: (03 51) 81 24 - 219
info@eeb-sachsen.de
www.eeb-sachsen.de

Grundkurs
Seniorenbegleitung

v

Start: 12.04.2024
Ende: 31.05.2024

Dresden, Strehlen

EVANGELISCHE
ERWACHSENEN
BILDUKG SACHSEN




Beschreibung

Der Kurs beinhaltet 12 Bausteine an 9 Tagen zu
den Themen: Umgang mit Verwirrtheit und De-
menz, Kommunikation, Biographiearbeit, Einblick
in die Grundpflege, Umgang mit Sterben, Tod
und Trauer, Patientenverfligung, Vorsorgevoll-
macht u.a.

Voraussetzung fir den Erhalt des Zertifikates
sind neben der Teilnahme an der Weiterbildung,
eine Praxiserprobung, das Verfassen einer Do-
kumentation und ein Abschlussgesprach.

Eingeladen sind alle, die sich mit dem Alter be-
schaftigen wollen: Angehdrige, Menschen, die
beruflich oder ehrenamtlich in diesem Bereich ta-
tig werden oder sich auf das eigene Altern vorbe-
reiten wollen.

Méogliche Aufgabenfelder der Seniorenbegleitung:

* Zeit fir Gesprache und Spaziergange,

* Unterstiitzung bei Tatigkeiten in Haus und Gar-
ten,

* Erledigen von Eink&ufen,

* Organisation eines Pflege- und Betreuungsnet-
zes, )

* Begleitung zum Arzt und auf Amter,

* zeitweise Betreuung von Menschen mit De-
menz

u.v.a.m.

Zur Klarung von Fragen kdénnen sie sich direkt an
Dorothea Mendt wenden. Handy: 0173/5657066

Organisatorisches

Zeit:

Baustein 1: Fr. 12.04.2024, 16.30 - 20.30 Uhr
Baustein 2: Sa. 13.04.2024, 09.00 - 17.00 Uhr
Baustein 3: Fr. 19.04.2024, 14.00 - 16.30 Uhr
Baustein 4: Fr. 19.04.2024, 17.00 - 20.30 Uhr
Baustein 5: Sa. 20.04.2024, 09.00 - 15.00 Uhr
Baustein 6: Fr. 26.04.2024, 14.00 - 20.30 Uhr
Baustein 7+8: Sa. 27.04.2024, 09.00 - 16.30 Uhr
Baustein 9: Fr. 24.05.2024, 17.00 - 20.30 Uhr
Baustein 10: Sa. 25.05.2024, 09.00 - 16.30 Uhr
Baustein 11+12: Fr. 31.05.2024, 14.00 - 20.30 Uhr

Ort: Dresden

Referent*innen:

Dorothea Mendt, Dipl.med.p&d und Dipl.soz.p&ad
Gerhard Peter, Kath. Theologe und Ethiklehrer
Daniela Freigang, Krankenschwester und Seni-
orenbegleiterin

u.a.

Kurskosten:
400 € / zuzlglich 40 € fUr das Zertifikat

Herr R. (86) lebt allein und hat keine Kinder. Er
mdchte mdglichst bis zu seinem Tod in seiner Woh-
nung leben und liebt seine persénliche Freiheit.

Durch kérperliche Einschrdnkungen ist er zunehmend
auf fremde Hilfe angewiesen.

Er wiinscht sich eine kompetente, freundliche und
anregende Begleitung und Beratung in allen Lebens-
fragen.

Frau K. betreut ihre verwirrte Mutter in der gemeinsa-
men Wohnung. In der letzten Zeit kann sie ihre Mutter
nicht mehr allein in der Wohnung lassen.

Sie bendtigt eine stundenweise Betreuung.

Frau L. (80) lebt im Seniorenheim. Sie fihlt sich gut
betreut. Leider haben die Mitarbeiter*innen kaum Zeit
fur Ausflige mit dem Rollstuhl. Sie winscht

sich eine Begleitung bei Spaziergdngen, Eink&ufen,
oder den Besuch eines Konzertes.

Anmeldung
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